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ABSTRAK 

Sistem dan perkhidmatan kesihatan di Malaysia merupakan sebahagian daripada sistem 

sosioekonomi dan kemajuan dalam penjagaan kesihatan secara langsung meningkatkan taraf 

kehidupan rakyat. Sistem kesihatan juga amat mengutamakan fungsi perkhidmatan seperti 

mendidik kepentingan kesihatan dalam masyarakat, mengenalpasti jenis penyakit dan 

menyediakan rawatan. Walaupun sistem ini berjalan dengan lancar tetapi masih terdapat 

kekurangan atau masalah dalam sistem yang dialami. Permasalahan utama adalah walaupun 

terdapat aplikasi yang boleh menyimpan maklumat peribadi dan rekod kesihatan tetapi 

maklumat tersebut tidak disahkan oleh pegawai kesihatan yang berdaftar. Perkhidmatan sedia 

ada di hospital kerajaan yang berkurangan juga melambatkan prosedur rawatan pesakit yang 

ramai dan ujian  yang perlu dibuat berulang kali. Cadangan bagi menyelesaikan masalah ini, 

kita perlu berkongsi fungsi dan aplikasi serta pangkalan data bertujuan untuk memperkemaskan 

proses pemeriksaan kesihatan seperti merekodkan data-data kesihatan melalui agensi yang 

bertauliah dan berdaftar. Maklumat kesihatan juga boleh dikongsi serta pemilik maklumat 

mengesahkan maklumat tersebut. Oleh itu, aplikasi ini perlu dibangunkan dan diintegrasikan 

bersama-sama proses dalam kehidupan kerana prosedur mendapatkan rawatan di hospital 

kerajaan boleh ditambah baik dengan wujudnya teknologi digital yang mudah diakses oleh 

rakyat Malaysia. Aplikasi Rekod Kesihatan dan Rawatan atau MediUp adalah sistem 

berasaskan aplikasi mudah alih yang bertujuan untuk memudahkan pesakit menerima rawatan 

dengan persediaan ujian yang diperlukan serta melanjutkan rawatan dengan penyeliaan 

pegawai kesihatan di hospital kerajaan. Fungsi utama bagi aplikasi ini adalah terdiri daripada 

merekod ujian kesihatan dan rekod disahkan oleh pegawai kesihatan di fasiliti kesihatan 

kerajaan atau swasta. Aplikasi ini juga direkabentuk sesuai dengan pembangunan sistem 

maklumat dan selari dengan usaha Revolusi Industri 4.0 untuk membantu proses kesihatan dan 

perkhidmatan hospital kerajaan kearah yang lebih baik. Di samping itu, metodologi yang 

digunakan dalam projek ini ialah Kaedah Agile. Perisian yang akan saya gunakan adalah 

Android Studio, Application Programming Interface dan Firebase manakala alatan yang akan 

saya gunakan seperti Bahasa pengaturcaraan JAVA manakala SQLite dalam Android akan 

digunakan sebagai pangkalan data. Harapan saya adalah supaya sistem aplikasi ini boleh 

dimanfaatkan kepada masyarakat dan dipertingkatkan seiring dengan arus pembangunan 

negara..       

 

 

 

1 PENGENALAN 

 

Aplikasi Rekod Kesihatan dan Rawatan atau dipanggil sebagai MediUp ini merupakan aplikasi 

kesihatan yang boleh digunakan oleh semua irang untuk mengubah tabiat seseorang kepada 

lebih sihat dengan menggunakan fungsi merekod maklumat seperti berat badan, darah tinggi, 
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gula dalam darah, pemakanan dan aktiviti bersenam.Apabila pengguna ingin membuat 

pemeriksaan kesihatan, maklumat ini boleh digunakan. Selain itu, maklumat seperti keputusan 

X-Ray, air kencing, dan pemeriksaan lain boleh disimpan dalam aplikasi ini. Sejarah penyakit 

juga mudah dilupakan oleh golongan veteran kerana mereka berkemungkinan menghidapi 

banyak penyakit dan prosedur pembedahan yang telah dijalankan. Pengesahan kepada rekod 

kesihatan perlu dikenalpasti kerana kebanyakan hospital hanya memberikan pengesahan secara 

digital menggunakan kod QR dan tandatangan doktor. Oleh yang demikian, aplikasi ini akan 

membolehkan rekod kesihatan yang ada dimanfaatkan dengan lebih efisien dan bersepadu. 

Terdapat banyak aplikasi yang menggunakan fungsi menyimpan rekod serta membantu 

pengguna mendapat maklumat kesihatan seperti MySejahtera, Andaman7 dan Sihatku. 

Menurut jurnal artikel berkenaan teknologi identifikasi pengenalan diri secara imbasan kod QR 

termasuklah keupayaan sesuatu capaian dapat terbukti lebih mudah dan cepat sekiranya akses 

kepada capaian itu melalui imbasan kod QR berbanding secara manual menerusi kaedah 

menulis atau menaip. Antara aplikasi yang mengguna pakai kaedah pengenalan diri menerusi 

kod QR ialah aplikasi MySejahtera,BookDoc dan Andaman7. 

 

2 PENYATAAN MASALAH 

 

Penyataan masalah kajian ini diperoleh daripada pemerhatian pesakit di hospital kerajaan. 

Ujian klinikal perlu dilakukan secara berulang kali serta perlu menunggu lama untuk 

mendapatkan keputusan. Rekabentuk aplikasi sedia ada yang tidak dapat mengumpulkan data 

dan maklumat daripada pengguna kerana data yang boleh berada dimana-mana dan laporan 

kesihatan boleh berada di merata tempat. Pengesahan oleh klinik kesihatan swasta mengambil 

masa yang lama untuk berkongsi maklumat mengenai rawatan dan rekod kesihatan pesakit dan 

secara manual boleh menyebabkan kehilangan data. Sejarah penyakit tidak disimpan dalam 

jangka masa yang lama di hospital. Masalah utama bagi aplikasi ini adalah kekurangan 

maklumat kesihatan untuk menjadikan maklumat tersebut sah untuk dinilai menggunakan 

pengetahuan pegawai perubatan. 

 

3 OBJEKTIF KAJIAN 

 

Objektif Aplikasi ‘MediUp’ ini adalah untuk memasukkan data dan rekod kesihatan untuk 

kegunaan pada masa hadapan. Selain itu, aplikasi ini akan menghubungkan pengguna dengan 

pakar kesihatan secara tidak formal untuk mengesahkan rekod kesihatan pengguna dari masa 
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ke semasa. Organisasi ini juga akan mewujudkan aktiviti dan program secara aktif untuk 

dimanfaatkan pengguna. Objektif lain adalah untuk membangunkan sistem mudah alih untuk 

memudahkan pesakit mendapatkan rawatan dan menyalurkan maklumat penting kepada 

pegawai kesihatan.Pengguna juga boleh menjemput ahli keluarga yang lain untuk 

menggunakan aplikasi ini supaya boleh dinormalisasikan di dalam masyarakat. 

 

 

4 METOD KAJIAN 

Kajian ini dibangunkan dengan menggunakan metodologi yang sesuai dan tepat telah dipilih 

bagi memastikan projek dapat berjalan dengan lancar. “Agile Method” telah dipilih adalah 

untuk mengurangkan risiko kegagalan implementasi perisian. “Agile Method” adalah sejenis 

pengembangan sistem jangka pendek yang memerlukan adaptasi pantas dan berkembang pesat 

dengan pelbagai bentuk perubahan. 

 

4.1 Fasa Perancangan 

Fasa ini merupakan fasa untuk memahami dengan baik tujuan aplikasi MediUp ini 

dibangunkan serta bagaimana ia akan dibina. Fasa ini bertujuan untuk mengenal pasti tujuan 

sebenar aplikasi ini sejurus dengan keperluan objektif.     

4.2 Fasa Analisis 

Fasa ini merupakan fasa untuk menganalisis keperluan perkakasan serta perisian yang akan 

digunakan untuk membangunkan aplikasi MediUp mengikut kesesuaian.  

 

4.3 Fasa Reka Bentuk 

Fasa ini merupakan fasa untuk mereka bentuk paparan antaramuka aplikasi MediUp. Paparan 

yang terdapat pada aplikasi ini harus direka mengikut citarasa dan warna yang sesuai 

bergantung kepada pengguna. 

 

4.4 Fasa Implementasi 

Fasa ini merupakan fasa untuk membangunkan aplikasi MediUp untuk melaksanakan fungsi 

mengikut objektif yang ditetapkan. Pada fasa ini penulisan kod berserta penerapan pangkalan 

data dilakukan. 

4.5 Fasa Pengujian 
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Sistem ini akan diuji sama ada dapat mencapai objektif atau tidak.  Sistem ini akan diuji oleh 

pelajar di FTSM dan orang awam untuk menentukan keberkesanannya. Maklum balas tinjauan 

juga akan dijalankan untuk menentukan tahap mesra pengguna sistem yang dibangunkan. 

 

5 HASIL KAJIAN 

 

Sistem MediUp dibangunkan dengan menggunakan bahasa pengaturcaraan JAVA dan XML, 

dan penyimpanan data terletak di Firebase console. Perisian yang digunakan ialah Android 

Studio. 

 

             Bagi fungsi mendaftar sebagai Pengguna, Pengguna diharuskan mengisi nama, email 

dan katalaluan. Selepas menekan butang ‘Sign Up’, data akan dimasukkan ke dalam Firebase 

dan sebuah folder bagi Pengguna tersebut akan wujud di dalam pautan. Rajah 1 menunjukkan 

antara muka bagi pendaftaran Pengguna. 
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Rajah 1 Antara muka pendaftaran Pengguna  

 

Rajah 2 Antara muka log masuk 

Pengguna akan dibenarkan log masuk ke dalam aplikasi sekiranya sudah berdaftar sebagai 

Orang Awam. Sekiranya masih belum mendaftar, mesej yang mengatakan log masuk tidak 

berjaya akan dipaparkan seperti dalam Rajah 3. 
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Rajah 3 Antara muka apabila log masuk tidak berjaya 

 Pengguna yang berdaftar akan dibawa ke antara muka bagi Orang Awam dan Pakar Kesihatan 

akan dibawa ke antara muka halaman utama pada Rajah 4. 

 

 

                                        Rajah 4 Antara muka Dashboard Pengguna MediUp 

 

Bagi fungsi rekod kesihatan dan rawatan, sistem akan mencapai maklumat dalam 

pautan dan papar di aplikasi. Rajah 5 menunjukkan paparan semua rekod kesihatan yang telah 

diupload. 
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Rajah 5 Paparan rekod kesihatan 

 

Bagi fungsi Consultation. Rajah 6menunjukkan pengguna boleh memilih tarikh yang 

diinginkan dan memohon untuk berkonsultasi dengan pakar kesihatan mengikut bidang yang 

disediakan di aplikasi manakala Rajah 7 menunjukkan sesi konsultasi bersama pakar kesihatan 
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Rajah 6 Memilih tarikh untuk konsultasi 

 

Rajah 7 Sesi Konsultasi 
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Bagi QR code akan ditunjukkan setelah pengguna memberikan keizinan dan boleh memuat 

turun fail PDF daripada kod QR tersebut seperti yang tunjuk dalam Rajah 9 yang berikut.  

 

Rajah 8 Kod QR Pengguna 

Seperti yang ditunjukkan dalam Rajah 9 di atas . Sekiranya pengguna tidak memberikan 

kebenaran. Semua orang tidak boleh membuka dan memuat turun fail rekod kesihatan 

pengguna. Selain itu , terdapat fungsi pengesahan pakar kesihatan keatas rekod kesihatan dan 

rawatan pengguna untuk mendapatkan jaminan bahawa rekod tersebut adalah benar seperti 

yang ditunjukkan dalam Rajah 10. Cop
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Rajah 10 Pengesahan Pakar Kesihatan untuk Rekod Kesihatan Pengguna 

 

6 KESIMPULAN 

 

Secara keseluruhannya, MediUp berjaya dibangunkan walaupun terdapat sedikit masalah 

pengkompilan kod aturcara dan masalah ketika proses debugging sistem ini. Sistem ini akan 

dapat membantu orang awan yang memerlukan sistem yang lebih mesra pengguna berbanding 

sistem yang sedia ada. Walaupun terdapat beberapa kekurangan, diharapkan sistem ini dapat 

dijadikan titik kajian untuk kajian pada masa hadapan.     
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