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Abstrak

Kebanyakan platform kalendar tradisional masih bergantung kepada input manual yang kaku,
menjadikan proses penjadualan sesuatu yang membosankan dan tidak efisien. Objektif projek
ini adalah untuk menangani masalah input manual yang tidak perlu dengan mencadangkan satu
sistem kalendar pintar, iaitu NexTime, yang memanfaatkan kemajuan terkini dalam bidang
kecerdasan buatan untuk mentafsir input bahasa semula jadi dan suara bagi tujuan penciptaan
acara. Metodologi projek ini menggunakan Model Spiral untuk membolehkan prototaip
dibangunkan dengan cepat serta memudahkan perubahan keperluan jika diperlukan. Sistem ini
dibina menggunakan teknologi seperti Node.js, dan backend dijalankan di pelayan atas talian.
Kebanyakan platform kalendar tradisional masih bergantung kepada input manual yang kaku,
menjadikan proses penjadualan sesuatu yang membosankan dan tidak efisien. Objektif projek
ini adalah untuk menangani masalah input manual yang tidak perlu dengan mencadangkan satu
sistem kalendar pintar, iaitu NexTime, yang memanfaatkan kemajuan terkini dalam bidang
kecerdasan buatan untuk mentafsir input bahasa semula jadi dan suara bagi tujuan penbinaan
acara. Metodologi projek ini menggunakan Model Spiral untuk membolehkan prototaip
dibangunkan dengan cepat serta memudahkan pelarasan keperluan jika diperlukan. Sistem ini
dibina menggunakan teknologi seperti Node.js, dan backend dijalankan di pelayan atas talian.
Kesimpulannya, NexTime mampu mengubah sistem kalendar tradisional kepada satu aplikasi
yang lebih pintar dan mesra kepada pengguna, serta membuka laluan kepada penambahbaikan

masa hadapan dalam alat produktiviti berasaskan kecerdasan buatan.
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Abstract

Most traditional calendar platforms rely on rigid manual inputs, making the scheduling process tedious
and inefficient. This objective of this project is to addresses the problem of needless manual input of
events by proposing a smart calendar system, NexTime, which utilizes the recent advancements of
artificial intelligence to interpret natural language and voice input for event creation. The project
methodology will be using the Spiral Model for fast prototyping and deployment if there is a need for
requirement adjustments. The system will be constructed with tools like Node.js and the backend will
be run on an online server. Compared to traditional calendar systems, the suggested system will be able
to utilize large language models through APIs that will allow natural language processing to be
implemented. The resulting product is a web application using the client-server model for a calendar
application that can parse natural language into data that can be used to add events directly to the
calendar. This natural language processing was powered by Google’s Gemini API. In conclusion,
NexTime can transform the traditional calendar application into a smarter, more user-friendly

experience and paves the way for future enhancement in Al-driven productivity tools.

Keywords:

1.0 PENGENALAN

Pengurusan masa yang berkesan merupakan tunjang utama dalam mencapai produktiviti
optimum, baik dalam kerjaya mahupun kehidupan peribadi. Bagi pelajar universiti, cabaran
mengimbangi tugasan akademik, aktiviti kokurikulum, dan tanggungjawab harian sering
mengakibatkan tekanan yang melampau, terutamanya apabila kaedah perancangan tradisional
gagal memenuhi keperluan dinamik zaman moden. Menurut kajian awal di Universiti
Kebangsaan Malaysia (UKM), lebih 68% pelajar melaporkan bahawa kesukaran mengurus
jadual secara manual menyumbang kepada peningkatan tahap stres, sekaligus menjejaskan
prestasi akademik dan kualiti hidup (Helmi & Aun, 2023). Situasi ini memperlihatkan
keperluan mendesak untuk satu penyelesaian teknologi yang bukan sahaja automatik tetapi

juga mampu memahami konteks yang kompleks dalam kehidupan pelajar.

Pada masa ini, kebanyakan alat pengurusan masa seperti planner fizikal atau aplikasi
kalendar digital masih bergantung pada input pengguna yang berulang dan struktur jadual yang
kaku. Kekurangan fleksibiliti ini menyukarkan pengguna untuk menyesuaikan diri dengan
perubahan, seperti tarikh akhir yang dipercepatkan atau pertindihan aktiviti. Akibatnya, proses

merancang jadual menjadi suatu beban tambahan yang memerlukan masa dan tenaga yang
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signifikan. Di sinilah NexTime, sebuah sistem kalendar pintar berasaskan Model Bahasa Besar

(LLM) diusulkan sebagai alternatif revolusioner.

NexTime direka untuk memanfaatkan keupayaan semula jadi LLM dalam memahami
dan memproses bahasa manusia. Berbeza dengan sistem konvensional yang memerlukan
model pembelajaran mesin (ML) tersuai, NexTime menggunakan LLM sedia ada melalui
integrasi API. Sebagai contoh, apabila pengguna menulis “Discussion preperation with the
group this Friday at 2pm” LLM akan secara automatik mengenal pasti elemen kritikal seperti
jenis tugas, tarikh akhir, dan keutamaan. Seterusnya, sistem ini akan menganalisis jadual sedia

ada pengguna dan mencadangkan slot masa yang sesuai tanpa pertindihan.

Projek ini dijangka memberikan impak yang signifikan kepada masyarakat dengan
mengurangkan beban kognitif berkaitan pengurusan masa, pengguna boleh menumpukan lebih
banyak tenaga kepada pembelajaran aktif dan penglibatan sosial. Pada masa yang sama, ciri
adaptif NexTime menyokong kesejahteraan mental dengan mengelakkan jadual terlalu padat

dan memperuntukkan masa rehat yang mencukupi.

2.0 KAJIAN LITERATUR

Satu kajian oleh Michigan State University (2016) mendapati bahawa pelajar sering
menghabiskan terlalu banyak masa untuk mencatat tarikh akhir tugasan dan tarikh peperiksaan
pada kalendar digital, yang boleh menjadi tidak produktif. Walaupun kalendar digital
digunakan secara meluas untuk meningkatkan pengurusan masa, kesan sampingan seperti
keperluan berterusan untuk menambah dan menyesuaikan tarikh akibat jadual yang kerap
berubah boleh secara tidak sengaja mengambil lebih banyak masa daripada yang dijimatkan.
Selain itu, penyelidikan oleh Valente, Dominguez-Lara, dan Lourenco (2024) menekankan
bahawa kekurangan motivasi dan penangguhan adalah sebab utama mengapa pengguna
meninggalkan kalendar digital mereka. Kajian terdahulu mengenai penjadualan digital dan
pengurusan masa menunjukkan bahawa walaupun jadual berstruktur memberi manfaat kepada
pelajar dan profesional, sistem yang kaku ini sering gagal menampung ketidaktentuan

kehidupan sebenar.

Pada masa kini, kalendar digital seperti Google Calendar dan Microsoft Outlook
mendominasi pasaran, menawarkan ciri penjadualan asas. Platform lanjutan seperti Reclaim.ai

dan Todoist menyediakan fungsi tambahan seperti automasi tugas dan time-blocking, yang
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secara automatik memperuntukkan masa untuk tugas sebelum tarikh akhir. Walau
bagaimanapun, beberapa ciri seperti penambahan tugas melalui pengecaman suara, boleh
menjadi tidak fleksibel dalam keadaaan tertentu dan mungkin tidak sesuai untuk semua
pengguna. Ciri-ciri lanjutan ini juga mungkin kelihatan tidak mesra kepada pemula yang baru

mula mengurus masa dengan lebih berkesan.

Aplikasi kalendar semasa, seperti Google Calendar, menawarkan kesederhanaan dan
kemudahan penggunaan tetapi kekurangan integrasi teknologi canggih untuk menangani
konflik jadual dengan berkesan. Sebaliknya, platform maju seperti Reclaim.ai menggabungkan
ciri-ciri yang canggih tetatpi sering dihalang oleh keluk pembelajaran yang tinggi, yang
mengehadkan kebolehaksesannya kepada pengguna yang lebih meluas. Kajian terkini telah
menekankan potensi algoritma berasaskan Al untuk meningkatkan kecekapan penjadualan,
namun penggunaannya masih berada di peringkat awal. Penemuan ini menegaskan keperluan
untuk aplikasi kalendar baharu yang menggabungkan kekuatan penyelesaian sedia ada sambil
memanfaatkan kemajuan teknologi terkini. Aplikasi sebegini dapat merapatkan jurang yang

ada, menawarkan alat pintar dan mesra pengguna untuk membaiki pengurusan masa mereka.

3.0 METODOLOGI

Kajian ini merangkumi analisis ‘keperluan, merangka reka bentuk model konseptual,
pembangunan aplikasi, pengujian kebolehgunaan dan hasil. Metodologi menerangkan kaedah

bagi mengatasi masalah yang dikenal pasti serta menerangkan kajian yang dilakukan.

3.1 Reka Bentuk Antara Muka

Prototaip dilaksanakan bagi memperoleh keperluan pengguna dengan melakar prototaip
ringkas. Teknik ini telah dilakukan untuk memberi gambaran tentang aplikasi yang dibangun.
Lakaran anatara muka aplikasi dibangunkan terlebih dahulu menggunakan Figma. Rajah 1

merupakan prototaip ringkas bagi memperoleh keperluan pengguna.
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Rajah 1: Prototaip Antara Muka Kalendar

3.2 Algoritma

Algoritma ini menerangkan urutan logik tindakan yang berlaku apabila pengguna berinteraksi
dengan sistem — daripada log masuk sehingga pengurusan acara dalam kalendar. Ia direka
bentuk untuk memastikan aliran kerja yang sistematik, responsif dan intuitif, dengan
menyepadukan teknologi seperti pemprosesan bahasa semula jadi (NLP) dan input suara yang
diproses melalui model bahasa besar (LLM). Dengan algoritma ini, sistem dapat menerima
pelbagai bentuk input, mengurus data pengguna dengan cekap, serta membolehkan operasi asas
seperti tambah, ubah, dan padam tugasan dilakukan dengan mudah. Rajah 2 menunjukkan carta

alir algoritma sistem NexTime.
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Rajah 2: Carta Alir Algoritma

Proses bermula apabila pengguna log masuk ke dalam sistem. Setelah berjaya log
masuk, pengguna akan dibawa ke paparan utama kalendar. Di sini, pengguna mempunyai
beberapa pilihan, antaranya ialah menambah acara baharu, mengubah paparan kalendar, atau

memilih acara sedia ada untuk dikemaskini atau dipadam.

Untuk menambah acara, pengguna boleh memilih untuk memasukkan butiran secara
manual atau menggunakan input bahasa semula jadi atau suara. Jika pengguna memilih input
manual, acara akan ditambah ke kalendar secara terus berdasarkan maklumat yang
dimasukkan. Sebaliknya, jika input dilakukan melalui bahasa semula jadi atau suara, ayat yang
diberikan akan diproses oleh model bahasa besar (LLM) bagi mengenal pasti maklumat penting
seperti tarikh, masa dan tajuk acara. Setelah diproses, sistem akan menambah acara baharu

tersebut ke dalam kalendar secara automatik.

Selain menambah acara, pengguna juga boleh mengubah paparan kalendar mengikut
keperluan mereka, sama ada dalam bentuk harian (day), mingguan (week), atau bulanan
(monthly). Fungsi ini membolehkan pengguna melihat tugasan mereka dengan lebih fleksibel

dan mengikut konteks masa yang sesuai.
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Jika pengguna ingin mengemaskini acara sedia ada, mereka boleh memilih acara
tersebut daripada paparan kalendar. Seterusnya, sistem akan meminta pengguna untuk
memasukkan butiran baharu yang ingin dikemaskini. Setelah maklumat tersebut dimasukkan,
acara akan dikemaskini dengan butiran baharu yang diberikan. Sebagai alternatif, pengguna
juga boleh memilih untuk memadam acara, di mana sistem akan terus menghapuskan acara

tersebut daripada kalendar.

Akhir sekali, setelah selesai melakukan sebarang operasi, pengguna boleh memilih
untuk log keluar daripada sistem. Ini menandakan pengakhiran sesi dan proses operasi dalam

carta alir.

4.0 HASIL
4.1 Pembangunan Aplikasi

Pada fasa pembangunan, beberapa perisian digunakan bagi menghasilkan aplikasi ini daripada
fasa reka bentuk sehingga fasa pembangunan. Keseluruhan aplikasi ini menggunakan bahasa
pengaturcaraan TypeScript yang menggunakan perisian NodeJS. Selain itu, pangkalan data
menggunakan MongoDB untuk menyimpan maklumat pengguna. Aplikasi ini menggunakan
seni bina Client-Server. Pangkalan data MongoDB digunakan sebagai pangkalan data dalam
sistem NexTime kerana sifatnya yang fleksibel, tidak berstruktur (NoSQL), dan sesuai untuk
aplikasi yang ingin berkembang dengan pantas serta menyimpan pelbagai jenis data seperti
teks, tarikh dan masa. Pangkalan data ini menyimpan dokumen dalam bentuk JSON-like
(BSON) dan membolehkan hubungan antara koleksi dikendalikan secara eksplisit dalam
aplikasi. Pustaka mongoose” digunakan untuk menghubungkan MongoDB dan NodelS.
Bahagian  frontend sistem NexTime dibina menggunakan NextJS yang membolehkan
pembangunan aplikasi web yang pantas, mesra pengguna, dan responsif. Reka bentuk antara
muka disesuaikan untuk memudahkan pengguna menjadualkan acara, mengurus kalendar
peribadi dan menerima maklum balas segera daripada sistem. Rajah 3 hingga Rajah 6
merupakan antara muka aplikasi NexTime. Selepas pengguna berjaya log masuk ke dalam

aplikasi, aplikasi akan memaparkan antara muka paparan kalendar.
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Welcome to NexTime

NexTime is your Al-powered smart calendar that turns natural language into

structured, actionable events.

Register

Rajah 3: Antara Muka Halaman Pendaratan
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Rajah 4: Antara Muka Daftar Masuk
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Rajah 5: Antara Muka Log Masuk
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Rajah 6: Antara Muka Paparan Kalendar

5.0 KESIMPULAN

Projek NexTime telah berjaya dilaksanakan sebagai satu aplikasi kalendar pintar yang

memanfaatkan teknologi pemprosesan bahasa semula jadi (NLP) untuk memudahkan
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pengguna dalam menjadualkan acara harian mereka. Melalui antara muka yang mesra
pengguna serta sokongan daripada model bahasa besar (LLM), sistem ini membolehkan
pengguna menambah acara dalam kalendar hanya melalui input ayat biasa seperti “Meeting
tomorrow at 10 in the morning” atau “Classes this Sunday 9am”. Sepanjang proses
pembangunan, sistem ini telah dibina berasaskan seni bina klien-pelayan, menggunakan
teknologi moden seperti NextJS untuk bahagian frontend dan Node.js, Express.js serta

MongoDB untuk bahagian backend dan penyimpan data.

Melalui fasa pengujian, didapati bahawa sistem berfungsi dengan baik dari sudut
kefungsian asas seperti pendaftaran dan log masuk pengguna, pengurusan acara, dan integrasi
NLP. Ujian penerimaan pengguna (UAT) yang dijalankan menunjukkan majoriti pengguna
berpuas hati dengan pengalaman penggunaan sistem, di mana antara muka dianggap mudah

difahami, kemas dan sesuai untuk digunakan.

5.1 Kekuatan dan Kekangan

Namun begitu, sistem ini juga mempunyai beberapa kekangan yang wajar diberi perhatian.
Antaranya ialah masa respons yang agak perlahan semasa memproses input teks untuk menjana
acara menggunakan NLP. Hal ini berpunca daripada keperluan untuk menghantar permintaan
ke pelayan LLM luaran, yang memerlukan masa tambahan untuk mendapatkan maklum balas.
Di samping itu, fungsi input suara hanya menyokong pelayar berasaskan Chromium seperti
Google Chrome dan Microsoft Edge, kerana pustaka yang digunakan tidak disokong dalam
Mozilla Firefox, sekali gus mengehadkan kebolehkecapaian ciri ini kepada sesetangah
pengguna. Tambahan pula, penggunaan LLM seperti ChatGPT memerlukan langganan
berbayar, menyebabkan projek ini beralih kepada penggunaan model Google Gemini yang

lebih sesuai dalam konteks sumber terbuka dan percuma.

5.2 Cadangan Penambahbaikan

Sebagai cadangan untuk penambahbaikan pada masa hadapan, sistem ini boleh diperluaskan
dengan beberapa ciri tambahan seperti integrasi kalendar luaran bagi membolehkan
penyelarasan acara secara automatik antara pelbagai platform. Di samping itu, sistem input

suara boleh ditambahbaik untuk menyokong semua pelayar seperti Mozilla Firefox. Sistem
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juga boleh dipertingkat dengan menambah fungsi sistem notifikasi dan pengesahan konflik

antara acara secara automatik.
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